Meny 41 7/10/2024-13/10/2024

Mandag

Kottfarssas (%, A, G, L) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veg)
Ratatouille (*, A, G, ILM, L, M, Veg, VS) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veqg)

Tisdag
Spenatplattar (A, ILM, L) Lingonsylt (A, G, L, M, Veg) Potatis (*, G, ILM, L, M, Veg) Aggsas (*, A, G, L)

Onsdag

Ugnskorv (*, A, G, L, M) Potatismos (*, A, G, ILM, L)
Marockan gronsaksbiffar (*, G, ILM, L, M, Veg) Tzatsikiyoghurt (*, A, G, L, VS) Potatismos (*, A, G, ILM, L)

Torsdag

Kycklingsoppa (*, A, G, ILM, L)
Rotsakspurésoppa (*, A, G, ILM, L)

Fredag

Tonfisk- pastalada (*, A, ILM, L)
Gronsaksbolognese-pastalada (*, A, ILM, L, M, Veg)

Smaklig maltid!
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VL = Laktosfattig L = Laktosfri G = Glutenfri M = Mijolkfri
A = Innehdller allergener Veg = Passar veganer VS = Innehaller vitlok

* = Enligt finska naringsrekommendationer ILM = Klimatvénlig



