Tillvalsamnen

Vasa ovningsskola 2025-26



Vad ar tillvalsamnen?

Under arskurs 7 laser eleven amnena bildkonst, textilsl6jd, huslig ekonomi, teknisk sl6jd, och
musik, som inte ar obligatoriska i ak 8-9.

Pa ak 8 & 9 fordjupar och breddar eleven sin kunskap inom valbara dmnen. De valbara dmnena
ar bildkonst, huslig ekonomi, musik, sprak, teknisk sl6jd och textilslojd. Dessa ar tillvalsimnen
som eleven viljer i slutetav ak 7.

Timférdelning &k 7-9 - VALFRIA AMNEN

Arskurs
7 8 9 Totalt

Amne

Musik
Bildkonst
Slsjd
Gymnastik

10
10
15

WIN|IWININ

Huslig ekonomi
Valfria 5 5 12

Totalt (per arskurs) 30,5 29,5 30




Langa tillvalsémnen

* Infor ak 8 valjer eleven tva (2) langa tillvalsamnen

* Detena tillvalsamnet ar ett obligatoriskt konst- och fardighetsamne (bildkonst,
huslig ekonomi, musik, textilslojd, teknisk slojd)

* Detandra tillvalsimnet ar valbart (bildkonst, huslig ekonomi, musik, textilslojd,
teknisk sl6jd samt sprak, tyska eller franska)

* De bada langa tillvalsimnena har eleven bade i dk 8 & 9
* De langa tillvalsamnena har eleven 2 timmar/vecka i fyra perioder

* Bedomning ges som siffervitsord.

Tva
ldnga

tillvals-
amnen




Langa tillvalsadmnen

A. Obligatoriska langa tillval B. Valbara langa tillval
* Bildkonst * Bildkonst
* Huslig ekonomi * Huslig ekonomi
* Musik * Musik
* Teknisk slojd * Teknisk slojd
* Textilslojd * Textilslojd
* Franska
* Tyska

Eleven vdljer tva langa tillvalsémnen, ett @mne fran A och ett fran B.
Man kan inte valja samma dmne i bada langa tillvalen A och B.



Korta tillvalsamnen Ett kot

tillvals-
amne

* Infor ak 8 valjer eleven ett (1) kort tillvalsamne

e Det korta tillvalsimnena kan variera fran ar till ar

* Exempel pa Kkorta tillvalsamnen ar Latverkstad, Smyckestillverkning, Den hallbara
matresan, etc.

* Det dmne som eleven valjer galler endast for ett lasar
* Det korta tillvalsamnena ar 2 timmar/vecka i tva perioder
* Infor dk 9 valjer eleven ett nytt kort tillvalsimne

* BedOmning ges som godkant/underkant



Korta tillvalsamnen Ett kot

tillvals-
amne

» Det Kkorta tillvalsamnet i ak 8 kan dven vara Idrottsakademins grentraningar

* Om du soker till idrottsakademins morgontraningar kraver den skild antagning:
Kontakta Vasaregionens Idrottsakademi/Jens Wallin jens.wallin(a)vsua.fi

e Ansokan gors via www.vsua.fi


http://www.vsua.fi/

Exempel pa tillval i ak 8 och 9

Minea ak 8

Musik + Tyska + Hallbar
matresa

Minea ak 9

Musik + Tyska + Robotik for
nyborjare

Adam ak 8

Teknisk slojd + Bildkonst +
Bollspel

Adam ak 9

Teknisk slojd + Bildkonst +
Hygienpasset




 Latverkstad - fran idé till genomforande

* Form och design

* Robotik for nyborjare

* Den hallbara matresan

» Skapa med teknologi

* Skrot & skrap blir nytt & fint

* [drott

* Media och IT

* Grentraning (antagning till Idrottsakademin kravs)



 Latverkstad - fran idé till genomforande
* Kreativ verkstad

* Silversmide

* Skrot & skrap blir nytt & fint

* Hygienpasset

* Bollspel



Annat

* Ansokan till tillvalen gors i januari
« Bade elever och vardnadshavare far info och anmalningslank via Wilma
e Fyll i Forms-blanketten senast 24.1.2025

* I ansokan rangordnar eleven de tillvalsamnen som intresserar hen mest, men
observera att alla far inte som de onskat i ansokan.

* Byte av tillval gors endast av sarskilt vagande skidl med @mneslararnas och rektorns
godkdnnande

Anmal-
ning

gors via
Forms-
blankett
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CENTRALT INNEHALL 1) EIevens egna blldkulturer 2) B|Idkulturer i omgivningen, 3) Konstens olika varldar. : ‘
— teckning — malning — collage — konstgrafik — film — video — animation — foto — digital bildbehandling T
— skulptur - keramlk de5|gn grafisk formglvnmg teknlska rltmetoder — skapa spelvarldar m.m.
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MAL: - Eleven lir sig att fordjupa sin férmaga att uttrycka sig i bild och att piverka med hjilp av bilder.
~ - Eleven lar sig att anvanda undersokande arbetssatt och att utveckla sin problemlésningsformaga.

- Eleven lar S|g granska diskutera och visuellt uttrycka asikter och vardermgar som flnns inom visuell kultur.
% 1
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FRANSKA
Bonjour! Ca va ?
Parlez-vous francais ?

Vill du ldra dig grunderna i franska? Alors, ony va !

; _— A——v—*/" v
RESTAURANT LE CONSULAT i

Mal

1. Tala vardaglig franska med fokus pa
muntlig kommunikation

2. Viutforskar den franska kulturen

3. Viblirlar oss mer om varlden!

Metoder
* Spel, tavlingar, lekar

e Musik, medier, videor

* Drama, projekt

* Pyssel, matupplevelser



Huslig ekonomi AV T8 nusiio

o ° o o % ekonomi
- langt tillval ak 8-9 :f«f;;-'ig
2

* Vad ar det centrala innehallet for amnet?
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* Kunskaper och praktiska fardigheter om
bland annat sasongsmat, olika dieter och

livsstilsval, nationell och internationell

mat och matkultur, att flytta hemifran och
WORLD CUISINE

planering av tema- och festmaltider.
* Vad ar malet?

« Malet med tillvalet ar att du fordjupar dina
kunskaper om mat, matlagning, rengoring,
att leva pa ett kostnadsmedvetet siatt och
gora hallbara val i vardagen.




MUSIK ak 8-9

Vi testar att spelar pa de instrument som vi ar intresserade av.
 Aven sang riaknas som ett instrument.
 Viforsoker lara oss spela de latar som ni elever valjer och gillar.

« Attupptrdda ar tillatet men man far ocksa saga till att man inte vill upptrada infér
andra an musiktillvalsgruppen.

» Viktigaste ar att respektera varandra och njuta av musiken.

 Tillvalseleverna gar dven och ser t.ex. ggmnasiets musikal, andras
musikframtradanden, besoker en musikstudio, ifall det passar in.




Teknisk slojd ak 8-9

Malet ar att starka och fordjupa sadana kunskaper och fardigheter som behdovs for att kunna
planera, skapa och uttrycka sig genom slo6jd. Vi bekantar oss bland annat med smide, svetsning,
laderarbete, laserskiarning och mer avancerat traarbete for att tillverka egna, kreativa
slojdprodukter.

Teknisk slojd innebar undersokande, kreativt och experimentellt arbete, dar du sjalv valjer olika
estetiska, materiella och tekniska l6sningar. Du lar dig att forsta och utvardera olika slags tekniska
tillampningar som du sedan kan ha nytta av i vardagen, i fortsatta studier och i arbetslivet.

Sl6jd ar: samspel mellan hand och hjarna, gemenskap, tradition och teknologi,
ekologiskt tankande, stresslindring och respekt for foremal

Teknisk

s18jd




Textilslojd langt fillval ak 8-9

Textilslojd

Malet med langt tillval ar att du ska fa utveckla och fordjupa dina kunskaper i sl6jd.

Malet ar att du ska fa lara dig om traditionella sléjdtekniker som t.ex vavning

Malet ar att du ska fa forverkliga dina drommar och idéer.

Malet ar att du ska fa ma bra genom att arbeta med hdanderna




TYSKA

Hallo! Wie geht's?

\ R

Mal '
1. Tala tyska i vardagliga situationer aeil.’
2. Kannakulturen i Tyskland, Schweiz och Osterrike W”ﬂd@’ba’!
3. Forbereda infor resor uti varlden! ’ ‘h b"' y
@
Metoder

* Spel, tavlingar, lekar
 Musik, medier, videor

* Drama, projekt

* Pyssel, matupplevelser

* Muntlig kommunikation




Vid fragor
angdende
tillvalen, ta

kontakt med
elevhandledaren!

Joanna Kraft-Nappari
050576 7964

Kontaktas via Wilma eller e-
post:
joanna.kraft-nappari@abo.fi
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