Insdndare i Vasabladet (16.5.2024)
Mobiltelefoners roll i skolan, en balansging mellan distraktion och lirandepotential

Barn far sin forsta mobiltelefon i allt yngre alder vilket &ven utmérks i skolmiljon. Mobiltelefoner
i skolan har varit ett omdebatterat &mne i massmedia, politik och skolor. Anvéndandet av digitala
enheter i1 skolan har kritiserats och lyfts fram som en mdjlig orsak till de forsdmrade
laranderesultaten i PISA-unders6kningen 2023. I en intervju med Svenska Yle (2023) menade
undervisningsministern Henriksson att mobiltelefoner inte dr den enda orsaken till det sdnkta
PISA-resultaten i Finland, och darfor &r ett totalt mobiltelefonférbud inte aktuellt. Samtidigt som
studier kopplade till internet kriaver digital kompentens och mobila enheter blir en allt storre del
av elevers vardag, stéller sig larare kritisk till mobiltelefoner i skolan. Majoriteten av lirare anser
att mobiltelefoner stor elevers ldrande, visar studier fran Finlands svenska lararférbund (2023) och
Global Education Monitoring Report Team (2023). I Finland kan skolor i sina ordningsregler
forbjuda anvandningen av mobila apparater som stor undervisningen. Eleverna har emellertid ratt
att ta med sina mobiltelefoner till skolan och anvdnda dem utanfor lektionstid eftersom skolan &r
en offentlig plats.

I var magisteravhandling har vi intervjuat elever och klassldrare i1 arskurserna 4—6. Avhandlingen
behandlar mobiltelefoners roll i skolan och vilken inverkan de har pé larandet. Enligt resultatet
kan vi konstatera att mobiltelefoner har en varierande roll i skolan, bade fordelar och nackdelar
med mobiltelefoner i skolan lyfts fram. Utgaende fran intervjuerna kan mobiltelefoner stodja
larandet om de anvénds dndamalsenligt. Mobiltelefoner kan dven fungera som ett verktyg for att
koppla elevers fritid till skolan samt stodja elevers intresse, anser nagra av de intervjuade lararna.
Déaremot kan mobiltelefoner vara en distraktion under skoldagen och oldmpligt material kan
forekomma vid elevers mobiltelefonanvindning. Mobiltelefoner kan vara ett storningsmoment for
eleverna oberoende av vem som anvidnder mobiltelefonerna i skolan.

Skolpersonal bdr gora noggranna dverviaganden nér och varfor mobiltelefoner anvénds, bade
angdende den egna anviandningen och elevers mobiltelefonanvéndning i lirandesyfte. Elever och
vardnadshavare ska inkluderas i diskussionen angéende mobiltelefoner for att vara medvetna om
vilka forvéntningar skolan har pad mobilanvindande i skolan. I samband med diskussioner om
regler dr det ocksd nodvéndigt att lyfta fram etiska aspekter om mobilanvindande, vilket ar
vésentligt for att alla ska kénna sig trygga och jamlika i skolan. Utgéende fran resultatet i var
studie upplever vi att mobiltelefoners roll i skolan dr en utmanande balansging mellan distraktion
och potentiellt verktyg for larande. Vi anser att ett totalforbud mot mobiltelefoner inte dr det mest
optimala eftersom mobiltelefoner kan stddja larandet samt har en betydande roll i ménniskors
vardag. I stéllet for ett totalforbud vill vi lyfta fram vikten av diskussioner géllande
mobiltelefoners roll i skolan for att tydliggéra nir och varfor mobiltelefoner anvinds i skolan.
Debatten om mobiltelefoner bor inte utga fran vad eller vem som skapar oordning i skolan,
déremot bor fokuset ligga pa vilken ordning som ska gélla samt vem som ska fatta besluten.



