Blabiirsmagi
| varje glas finns helt vanlig blabarssaft.

1.Hall citronsaften i ett av glasen. R6r om. Vad hander?
2.Hall sodan i det andra glaset. Ror om. Vad hander?

Fargkodad blabarsefterratt
Bygg efterratten lager pa lager genom att halla féljande lager pa en sked ovanpa
foregdende lager sa att lagren inte blandas. Receptet galler for en person.

1. Vispa gradden och aggvitan, var for sig.

2. Ror ihop ingredienserna till varje lager, var for sig.

3. Hall upp efterratten lager pa lager i glas. Anvand en sked for att fa lagren att inte blandas
ihop.

Forsta lagret Tredje lagret

1 msk vispad gradde 1 msk vispad gradde

1 msk yoghurt 1 msk vispad aggvita

1 tsk citronsaft 1 tsk socker

1 tsk socker 1 tsk blabarssaft

1 tsk blabarssaft 1 krm bikarbonat (soda)
Andra lagret Fjarde lagret

2 msk vispad gradde 1 msk vispad gradde

1 tsk socker 1 msk vispad aggvita

1 tsk blabarssaft 1 tsk socker

1 tsk blabarssaft




Lirarhandledning

Larandemal:

Eleven forstar hur syra och bas paverkar en indikator.

Eleven far grundlaggande kunskap om pH-skalan.

Eleven kan tillampa sina kunskaper om pH-vardet i en praktisk uppgift i huslig ekonomi.
Eleven dvar sina motoriska fardigheter .

Forslag for genomférande:
Forslaget ar beraknat att genomféras under en lektion.

- Beroende pé elevernas kunskapsniva diskuteras skillnaden mellan syror och baser, hur pH-
skalan ser ut och var pa pH-skalan olika livsmedel placerar sig.

- under diskussionen kan man garna ta upp varfor fa livsmedel placerar sig langt ner eller hogt
upp pa skalan.

« Presentation av hur blabar kan anvandas som indikator. Vill man ha tydligare resultat kan
experimentet kombineras med att &ven anvanda rodkal som indikator.

« Placera tre glas bredvid varandra, med samma mangd utspadd blabarssaft (notera att blabar
ger stark farg som kan délja resultatet om saften inte ar utspadd). Vill man skapa en bredare
skala kan méangden glas utdkas till fem, sju eller nio.

- Genomgang av receptet.

. Diskussion om vilka farger eleverna bedémer att de olika lagren kommer att fa och hur
ingredienserna i varje lager paverkar resultatet.

« Praktiskt arbete.

« Utvardering av resultatet.

« Provsmakning och undanstadning.

« Om eleverna har en bred kunskapsbas kan man avsluta med att diskutera om kunskaperna kan
utnyttjas i andra ratter.

Utrustning:

Utspadd blabarssaft

Tva gas eller annan genomskinlig behallare
Citronsaft
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