
Inom teologin studeras religiösa fenomen i olika former utifrån den kristna 

traditionen. Studierna ger dig inblick i Bibeln i historia och nutid, 

kristendomens historia, kristendomens tankevärld och praxis samt 

religioner och livssyner. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Kristendomens historia (15 sp), nätkurs

Delkurs 1, Kyrkohistorisk vinkling (5 sp), 

Delkurs 2, Dogmatisk vinkling (5 sp), 

Delkurs 3, Projekt (5 sp), 

Lärare: TM Tove Höglund och TD Anssi 

Ollilainen

Inleds i september 2024

Kurser i teologi

Jerusalem – en helig stad (5 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Lärare: TD Pekka Lindqvist

Inleds i oktober 2024 

Att studera teologi (5 sp), nätkurs

Lärare: TM Carolina Myrskog

Inleds i oktober 2024

Allmän teologi / 

Teologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Religioner och livssyner (15 sp), nätkurs

Delkurs 1: Introduktion till religionsvetenskap 

(5 sp)

Delkurs 2: Islam, (5 sp)

Delkurs 3: Introduktion till teologisk etik med 

religionsfilosofi, (5 sp)

Lärare: TD Tommy Ramstedt, FD Janne 

Kontala och TD Laura Hellsten. TM 

Alexandra Äng och TM Elli Barsnes

Inleds i januari 2025

Kurser i teologi

Narrativ teologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: TD Björn Vikström

Inleds i januari 2025



Kurserna i Arbetshälsa och hållbart arbetsliv erbjuder evidensbaserad 

kunskap om möjligheter och utmaningar i det komplexa och föränderliga 

arbetsliv som råder idag, med inriktning på hållbar arbetshälsa ur olika 

synvinklar.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Hälsa i arbetslivet (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FD Stina Wallin

Inleds i september 2024

Arbetshälsa och 

hållbart arbetsliv

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Arbetslivsteorier och-modeller (5 sp), 

Nätkurs med distansundervisning

Lärare: FD Stina Wallin

Inleds i april 2025

opu@abo.fi



Arbetsplatspsykologi förmedlar grundläggande kunskap om de sociala 

relationerna på en arbetsplats. Studierna lämpar sig för psykologer, 

utvecklingspsykologer, ekonomer, administratörer samt övriga intresserade.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Organisationspsykologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PD Janina Björk-Fant.

Inleds i  september 2024.

Arbetsplatsmobbning (5 sp), nätkurs.

Lärare: PM Patrick Kronberg.

Inleds i oktober 2024.

Arbetsplats-

psykologi

opu@abo.fi

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Arbetsplatsmobbning (5 sp), närundervisning 

Mariehamn.

Lärare: PeM Carola Lindholm-Gerlin.

Inleds i augusti 2024.

Utmattningssyndrom (5 sp), närundervisning 

Mariehamn.

Lärare: PeM Carola Lindholm-Gerlin.

Inleds i oktober 2024.



Arbetsplatspsykologi förmedlar grundläggande kunskap om de sociala 

relationerna på en arbetsplats. Studierna lämpar sig för psykologer, 

utvecklingspsykologer, ekonomer, administratörer samt övriga intresserade.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Ledarskap l (5 sp), närundervisning i 
Mariehamn.

Lärare: PeM Carola Lindholm-Gerlin.

Inleds våren 2025.

Ledarskap lI (5 sp), närundervisning i 
Mariehamn.
Lärare: PeM Carola Lindholm-Gerlin.

Inleds våren 2025.

Arbetsplats-

psykologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Konflikthantering (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: PeM Linda Norrgård.

Inleds i  januari 2025.

Ledarskap I (5 sp), nätkurs.

Lärare: PD Janina Björk-Fant.

Inleds i februari 2025.

Utmattningssyndrom (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: PsM, Pol.Mag Simo Lamminpää.

Inleds i april 2025.

Ledarskap II (5 sp), nätkurs.

Lärare: PD Janina Björk-Fant.

Inleds i 1april 2025.



Biovetenskaper handlar om att förstå och tillämpa information om de 

minsta beståndsdelarna i människan samt förändringarna i natur och miljö: 

molekyler, celler och biokemiska processer, genetik, organismer, evolution, 

ekologi och miljöfrågor. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Ämne: Biokemi

LIFE Biomolekyler och celler (5 sp), nätkurs.

Lärare: docent Peter Mattjus

Inleds i september 2024

Ämne: Miljö – och marinbiologi

LIFE Ekologi (5 sp), nätkurs.

Lärare: docent Markus Öst

Inleds i oktober 2024

Biovetenskaper

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Ämne: Miljö – och marinbiologi

LIFE Evolutionen (5 sp), nätkurs.

Lärare: professor Kai Lindström

Inleds i januari 2025

Ämne: Cellbiologi

LIFE Fysiologiska mekanismer (5 sp), nätkurs.

Lärare: FD Mia Åstrand 

Inleds i februari 2025



Farmaci berättar om hur de läkemedlen utvecklas, tillverkas och 

används, och hur de sedan verkar i oss. Du får sätta dig in i frågor om 

läkemedlens egenskaper och effekter, tillverkningsprocesser, närings- och 

sjukdomslära, toxikologi, terapier och biogena läkemedel. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Näring, liv och hälsa (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Anne Eriksson

Inleds i september 2024

Introduktionskurs i farmaci (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Anne Eriksson

Inleds i oktober 2024

Ämne: Biokemi

LIFE Biomolekyler och celler (5 sp), nätkurs

Lärare: docent Peter Mattjus

Inleds i september 2024

FÖRDJUPADE STUDIER

Fördjupad farmakokinetik (5 sp), 

kvotplatser

Förkunskaper: Avlagd grundkurs i 

farmakokinetik.

Lärare: FD, provisor Anne Filppula mfl.

Inleds i september 2025

Farmaci

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Läkemedel och miljö (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Anne Eriksson

Inleds i februari 2025

Läkemedelskemi (5 sp), nätkurs

Lärare: docent Outi Salo-Ahen

Inleds i mars 2025



Du som studerar filosofi tränar dig i att uttrycka dig i tal och skrift och lär 

dig att tänka med och genom en mer än tvåtusenårig tradition. Att 

studera filosofi ger dig också mod att uttala dig i angelägna frågor när 

du märker att du har något att komma med.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Hållbarhet och etik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FD Camilla Kronqvist

Inleds i oktober 2024

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Existentialism (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FD Ylva Gustafsson

Inleds i oktober 2024

Filosofi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Filosofins historia-äldre delen (5 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Lärare: FD Ylva Gustafsson

Inleds i februari 2025 



Kursen Akademiska studiefärdigheter är avsedd att ge grundläggande 

färdigheter i studieteknik, studieplanering samt informationskompetens och 

förmåga att följa god vetenskaplig praxis.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Akademiska studiefärdigheter –

gemensam kurs (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Inleds i september 2024

Gemensamma 

studier

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Akademiska studiefärdigheter –

gemensam kurs (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Inleds i januari 2025



Genusvetenskap ger dig insikter i en mängd olika sociala och kulturella 

fenomen och lär dig tänka kritiskt, analyserande and kreativt på 

marginaliserande strukturer i vårt samhälle och vår kultur.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Engelska kurser i genusvetenskap – Gender 

Studies

Body, Gender, Environment (5 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Lärare: FM Anastasia Khodyreva

Inleds i september 2024

#Feminism – Studying social media from a 

feminist perspective (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Kaisu Hynnä-Granberg

Inleds i oktober 2024

Genusvetenskap –

Gender Studies

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Genus, kultur och samhälle-en 

introduktionskurs (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Jasmin Slimani

Inleds i februari 2025

Grunder i kritiska djurstudier och 

veganstudier (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FM Freja Höglund

Inleds i mars 2025

Engelska kurser i genusvetenskap – Gender 

Studies

Dialogues of Arts and Feminisms (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: FM Anastasia Khodyreva

Inleds i januari 2025



Geografi – vetenskapen om hur jordytan ser ut, som förklarar varför den 

ser ut som den gör och som sätter detta i relation till hur mänsklig 

aktivitet påverkar och påverkas av jorden. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Kulturgeografi, 5 sp, nätkurs

Lärare: FD Bo Magnusson

Inleds i september 2024

Kartografi med GIS, 5 sp, nätkurs

Lärare: doc. Mikael von Numers, AFM Romi

Rancken

Inleds i oktober 2024

Ämne: Geologi

Planeten Jorden (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Fredrik Strandman

Inleds i oktober 2024

Geografi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Världens regionalgeografi, 5 sp, nätkurs

Lärare: FD Bo Magnusson

Inleds i januari 2025

ÄMNESSTUDIER

Ekonomisk och urban geografi, 5 sp, nätkurs

Lärare: ED Monica Nyholm

Inleds i mars 2025

Europas regionalgeografi, 5 sp, nätkurs

Lärare: FD Bo Magnusson

Inleds i april 2025

Inskrivna ÅA-studerande som avlägger 

geografi som biämne har företräde till 

kurserna.



Kunskap om det förflutna hjälper oss att förstå vår samtid. Ämnet historia

behandlar tiden, hur samhällen förändras, samspelet mellan individ och

miljö, och hur idéer, värderingar och samhällets struktur växlar.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

Rysslands historia (5 sp), nätkurs

Kurs i ämnet Ryska språket och litteraturen

Lärare: FD Johanna Wassholm

Inleds i januari 2025

ÄMNESSTUDIER

Samer – Nordens urfolk från urtid till framtid 

(5 sp), nätkurs

Lärare: Docent Otso Kortekangas

Inleds i februari 2025

Historia

opu@abo.fi

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grunderna i historisk metod (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Rasmus Marjanen

Inleds i september 2024

ÄMNESSTUDIER

Tv i politisk historia (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Oscar Winberg

Inleds i september 2024

Historiebruk i humaniora och samhälle (5 sp), 

nätkurs

Kurs i ämnet Humaniora: Kunskap, relevans, 

reflektion

Lärare: FD Andreas Granberg och FD Anna-

Stina Hägglund

Inleds i oktober 2024 



Hållbar utveckling inom Öppna universitetet är en tvärvetenskaplig 

studiehelhet. En hållbar utveckling tillgodoser dagens behov utan att 

äventyra kommande generationers möjligheter att tillgodose sina behov 

och har tre olika dimensioner: ekologisk, social, och ekonomisk.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Social hållbarhet (5 sp), nätkurs

Lärare: PM Annina Kainu

Inleds i september 2024

Jag, en konsument (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Anna Sundelin, FD Johanna 

Wassholm m fl.

Inleds i september 2024

Hållbar och cirkulär ekonomi (5 sp), nätkurs

Lärare: PM Annina Kainu

Inleds i oktober 2024

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Ekologisk hållbarhet (5 sp), nätkurs

Inleds i januari 2025

Lärare: FM Johanna Fredenberg

Hållbarhet i Norden (5 sp), nätkurs

Inleds i februari 2025

Lärare: N.N.

Klimat.nu (5 sp), nätkurs

Inleds i mars 2025

Lärare: docent Anders Sirén

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland.

Social hållbarhet (5 sp), närundervisning i 

Mariehamn

Lärare: PM Annina Kainu

Inleds i mars 2025

abo.fi/opu

Hållbar 

utveckling



opu@abo.fi

abo.fi/opu

Sustainability

Studies

Sustainability Studies is an interdisciplinary study entity at ÅAU. Sustainable 

development meets the needs of the present without compromising the 

ability of future generations to meet their own needs, with three different 

dimensions; ecological, social and economic sustainability.

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

Courses in English 

Autumn 2024

BASIC STUDIES

Introduction to ESD – Education for 

Sustainable Development (5 ECTS), online 

course

Teachers: Cecilia Lundberg and Annina 

Kainu

Starting in September 2024

The Baltic Sea Environment – Challenges 

and Solutions (5 ECTS), online course

Teacher: MSc Karin Madsén

Starting in September 2024

Courses in English 

Spring 2025

BASIC STUDIES

Social Sustainability (5 ECTS), online course

Teacher: Annina Kainu

Starting in January 2025

Concepts of Resilience (5 ECTS), online course

Teachers: docent Christin Furu, MPhil Johanna 

Fredenberg

Starting in March 2025



Du som studerar hälsokunskap blir bekant med hälsorelaterade begrepp 

och teorier, aktuell hälsoforskning och hälsoförebyggande arbete. Du får 

kunskap om faktorer som påverkar såväl fysiskt, psykiskt som socialt 

välmående.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Hälsofrämjande 

arbete och 

hälsokunskap

opu@abo.fi

Hälsopedagogik och hälsofrämjande 

lärmiljöer (5 sp), nätkurs.

Lärare: docent, PhD Anna Forsman.

Inleds i november 2024.

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till hälsovetenskaper (5 sp), 

nätkurs.

Lärare: docent, PhD Anna Forsman.

Inleds i september 2024.

Hållbar livsstil ur ett hälsofrämjande 

perspektiv (5 sp), nätkurs.

Lärare: HVD Johanna Nordmyr.

Inleds i oktober 2024.



Du som studerar hälsokunskap blir bekant med hälsorelaterade begrepp 

och teorier, aktuell hälsoforskning och hälsoförebyggande arbete. Du får 

kunskap om faktorer som påverkar såväl fysiskt, psykiskt som socialt 

välmående.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

ÄMNESSTUDIER

Folkhälsa och hållbar utveckling (5 sp), 

nätkurs.

Lärare: docent, PhD Anna Forsman.

Inleds i januari 2025.

Psykisk (o)hälsa: förekomst, 

förklaringsmodell och insatser (5 sp), 

nätkurs.

Lärare: docent, PhD Anna Forsman.

Inleds i april 2025.

FÖRDJUPADE STUDIER

Hälsa, genus och mångfald (5 sp), nätkurs.

Lärare: docent, PhD Anna Forsman, 

sakkunnig i sexuell hälsa Suss Åhman.

Inleds i mars 2025.

Hälsofrämjande 

arbete och 

hälsokunskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Fysisk aktivitet: Hälsa och välbefinnande 

under livsloppet (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: FD Joni Kuokkanen.

Inleds i februari 2025.

Näringslära (5 sp), nätkurs.

Lärare: PeM Eva Green.

Inleds i april 2025.



Idrottspsykologi som akademiskt ämne behandlar människans känslor, tankar 

och beteenden i samband med fysisk aktivitet. Mental träning, coaching och 

idrottsledarskap är centrala begrepp som behandlas.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Idrottspsykologiskt ledarskap (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: Mental tränare, idrottspsykologisk coach 
Christoph Treier.

Inleds i februari 2025.

Idrottspsykologi i vardagslivet (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: EM Anna Nordmyr.

Inleds vårterminen 2025.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland.

Introduktion till idrottspsykologi (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn/nätkurs med 

distansundervisning.

Inleds vårterminen 2025.

Lärare: NN.

Idrottspsykologi

opu@abo.fi

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Mental träning (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning.

Lärare: Mental tränare, idrottspsykologisk
coach Christoph Treier.

Inleds i november 2024.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland.

Idrottspsykologisk coaching (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn.

Lärare: Mental tränare, idrottspsykologisk
coach Christoph Treier.

Inleds i oktober 2024.



Informationsteknologi berör nästan alla områden i våra liv. Under 

utbildningen blir du en skicklig problemlösare som gärna kombinerar både 

analytiskt, teknologiskt och ekonomiskt kunnande för att hitta optimala 

lösningar för både samhälle och näringsliv. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

Kurser hösten 2024

Programmering I (5 sp), närundervisning i 

Åbo, men möjligt att ta kursen helt online

Lärare: FM Annamari Soini

Inleds i september 2024

Introduktion till informationsteknologi (5 sp), 

nätkurs (frivilliga föreläsningar på Campus)

Lärare: N.N.

Inleds i september 2024

Programmering II (5 sp), nätkurs (frivilliga 

föreläsningar & programmeringstillfällen på 

Campus)

Lärare: FM Kristian Nybom

Inleds i oktober 2024

Människocentrerad design (5 sp), nätkurs

med distansundervisning

Lärare: FM Annamari Soini

Inleds i oktober 2024

Introduktion till artificiell intelligens (5 sp), 

nätkurs (frivilliga föreläsningar på Campus)

Lärare: N.N.

Inleds i oktober 2024

opu@abo.fi

Kurser våren 2025

Databaser (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: N.N.

Inleds i januari 2024

Kravhantering av mjukvarusystem (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: ED Dragos Truscan och Ville Harkke

Inleds i januari 2024

Programmering I: Serviceversion (5 sp), 

nätkurs med distanshandledning

Lärare: FM Annamari Soini

Inleds i januari 2025 

MOOC i informationsteknologi 

2024-2025

Introduktion till informationsteknologi MOOC 

(3 sp), nätkurs

Tidpunkt: pågående under hela läsåret

abo.fi/opu

Informations-

teknologi



Du som studerar informationsvetenskap lär dig hur böcker, webbsidor, 

ljudupptagningar, industridokument och andra typer av media lagras, 

återvinns, förmedlas och evalueras i ett digitalt informationssamhälle. 

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Informationssamhället (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Inleds i januari 2025

Informationsledning (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Inleds i mars 2025

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Forskningsorienterad informationsservice (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: Susanna Nykyri, Eva Höglund, Malin 

Fredriksson, PD Kristina Eriksson-Backa, Lise 

Eriksson

Inleds i januari 2025

Informations-

vetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i informationsvetenskap (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: FM Nancy Pettersson, PD Kristina 

Eriksson-Backa

Inleds i oktober 2024

Läsåret 2024-2025

PRAKTIK

Praktik (5 sp), självstudiekurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Tidpunkt: pågår hela läsåret

Praktikrelaterad uppsats (5 sp), självstudiekurs

Lärare: FM Nancy Pettersson

Tidpunkt: pågår hela läsåret



Det tvärvetenskapliga ämnet interkulturell kommunikation har tyngdpunkt 

på en humanistisk infallsvinkel. Målet är för att bättre kunna arbeta med 

människor och förstå den komplexitet som är förknippad med kulturmöten 

och kommunikation.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Intercultural Communication – Critical

Perspectives (5 ECTS), online course

Teacher: Salma Abdulmagied

Time: Academic year 2024-2025

Culture, Peace and Conflict (5 ECTS), online 

course

Teacher: Salma Abdulmagied

Time: Academic year 2024-2025

Cultural Encounters and Religious Literacy (5 

ECTS), online course

Teacher: Ada Elgabsi

Time: Academic year 2024-2025

Interkulturell 

kommunikation –

Intercultural

communication

opu@abo.fi

BASIC STUDIES

Introduction to Intercultural Communication 

(5 ECTS), online course

Teacher: Salma Abdulmagied

Time: Academic year 2024-2025

Intercultural Encounters and Cross-Cultural

Psychology (5 ECTS), online course

Teacher: Salma Abdulmagied

Time: Academic year 2024-2025

Läsåret 2024-2025 – Academic year 2024-2025

Intercultural communication is an interdisciplinary minor subject 

provided by the Faculty of Arts, Psychology and Theology. The subject 

deals with how to understand the challenges involved in intercultural 

encounters, dialogue and communication in various contexts. 
For course dates, prices, enrolment and other information, please see our 
website.



Studierna ger dig verktyg för att förstå kund- och konkurrentbeteende, 

bygga varumärken, utvärdera affärsmodeller och starta eget. Du lär dig 

hantera kopplingar mellan marknadsföring och logistik samt sköta 

kundrelationer i en internationell verksamhetsmiljö.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Konsumentbeteende (5 sp), nätkurs

Lärare: ED Joachim Ramström

Inleds i februari 2025

Marknadsföringsstrategi och trender (5 sp), 

nätkurs

Lärare: ED Joachim Ramström

Inleds i februari 2025

Internationell 

marknadsföring

opu@abo.fi

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till marknadsföring (5 sp), nätkurs

Lärare: ED Joachim Ramström

Inleds i september 2024

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Vasa sommaruniversitet 

Integrated Marketing Communication (5 sp), 

nätkurs

Lärare: ED Joachim Ramström

Inleds i september 2024

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland 

Sustainable business (5 sp), närundervisning i 

Mariehamn

Lärare: ED Monica Nyholm

Inleds i september 2024



Öppna universitetets kursutbud består av juridiska kurser huvudsakligen inom 

privaträtt. Du kan ta kurser för att fortbilda dig i frågor du känner att är 

intressanta och nyttiga, eller bereda dig för kommande studier genom att 

samla ihop studiepoäng inför antagning via Öpuleden.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Avtalsrätt (5 sp), nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: JD Paula Klami-Wetterstein

Inleds i november 2024

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Arbetsrätt (5 sp), närundervisning i Mariehamn

Lärare: JD Joachim Enkvist

Inleds i september  2024

Juridik/

Rättsvetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier (5 

sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: PM Emil Oljemark, Johanna Friman

Inleds i september 2024

ÄMNESSTUDIER

Statsrätt (5 sp), nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: PM Emil Oljemark

Inleds i oktober 2024



abo.fi/opu

Arbetsrätt (5 sp), nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: JD Joachim Enkvist

Inleds i mars 2025 

Förvaltningsrätt (5 sp), nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: PM Emil Oljemark

Inleds i mars 2025

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Skatterätt (5 sp), närundervisning i Mariehamn

Lärare: JD Alfred Streng

Inleds våren 2025

Juridik/

Rättsvetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

ÄMNESSTUDIER

Familje- och kvarlåtenskapsrätt (5 sp), 

nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: PM Anna Lönngren

Inleds i januari 2025

Bolagsrätt (5 sp), nätkurs

Förkunskapskrav: Grundkurs i juridik eller 

Inledning till rättsvetenskap för rättsnotarier 

(eller motsvarande)

Lärare: JD Alfred Streng

Inleds i februari 2025

Öppna universitetets kursutbud består av juridiska kurser huvudsakligen inom 

privaträtt. Du kan ta kurser för att fortbilda dig i frågor du känner att är 

intressanta och nyttiga, eller bereda dig för kommande studier genom att 

samla ihop studiepoäng inför antagning via Öpuleden.

Se kursdatum, pris, anmälan och övrig information på vår webb.



The Open University at Åbo Akademi University offers a program in Animal 

Law as continuous learning. The AniLex program consists of 9 courses á 5 

credits in Animal Law (in total 45 ECTS). 

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

abo.fi/opu

Animal Law

opu@abo.fi

Courses Autumn 2024 

BASIC STUDIES

Introduction to Animal Law (5 ECTS), online 

course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in August 2024

Animal Law Theory (5 ECTS), online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in August 2024

Multidisciplinary Perspectives to Animal Law 

(5 ECTS), online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in August 2024

INTERMEDIATE STUDIES

Animals in Private and Criminal Law (5 ECTS), 

online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in August 2024

The Link Between Animal Law, Environmental 

Law and, and Food Law (5 ECTS), online 

course

Teacher: JD Tero Kivinen

Starting in October 2024

Essay on an Animal Law Topic (5 ECTS), 

online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in November 2024

Courses Spring 2025

INTERMEDIATE STUDIES

International and Constitutional Animal Law 

(5 ECTS), online course

Teacher: JD Tero Kivinen

Starting in January 2025

Animal Law and the European Union (5 ECTS), 

online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in March 2025

Animal Law and Administrative Control (5 

ECTS), online course

Teacher: PhD Birgitta Wahlberg

Starting in May 2025



Att studera kemi- och processteknik lär dig om industrins processer och 

produkter, liksom dess potential att trygga vår framtida välfärd. Fokus på 

hållbar utveckling genomsyrar hela utbildningen.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Ämne: Naturmaterialteknik

Träförädling (5 sp), nätkurs

Lärare: TkD Maristiina Nurmi m fl.

Inleds i september 2024

MOOC i Kemi- och processteknik 
2024-2025

GEMENSAMMA STUDIER

Energy Transition and Sustainable

Economies (3 sp), nätkurs

Undervisningsspråk: engelska

Tidpunkt: pågår hela läsåret

Kemi- och 

processteknik

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Ämne: Process- och systemteknik

Värmeteknik (5 sp), nätkurs

Lärare: docent Frank Pettersson

Inleds i februari 2025

Ämne: Kemi- och processteknik

Bioraffinaderier för en hållbar framtid (2 sp), 

nätkurs

Lärare: docent Anna Sundberg, professor 

Leena Hupa mfl.

Inleds i april 2025



Konstvetenskapen lär dig tolka uttryck från olika skeden i mänsklighetens 

historia: i bildkonst, design, arkitektur och stadsplanering. Genom studiet av 

bilder och arkitektur kan du förstå samhället under olika epoker och hur 

människors liv och värderingar har gestaltats visuellt. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Genusperspektiv på konsten och 

konsthistorien (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Minna Hamrin

Inleds i september 2024

Konstvetenskap

opu@abo.fi



Inom ämnet Krispsykologi behandlas grundläggande begrepp som 

psykotraumatologi, chock, intervention och PTSD, samt mer specifika ämnen 

som katastrofberedskap i Finland och barn och kriser. Studierna lämpar sig för 

utvecklingspsykologer, psykologer, pedagoger, samt även för andra 

intresserade.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till krispsykologi (5 sp), nätkurs

med distansundervisning

Lärare: fysioterapeut, arbetshandledare, 
krigsforskare Lise-Lotte Carlsson.

Inleds i september 2024.

PTSD/Långtidsverkningar (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: fysioterapeut, arbetshandledare, 

krigsforskare Lise-Lotte Carlsson.

Inleds i oktober 2024.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Intervention (5 sp), närundervisning i 

Mariehamn

Lärare: FM, krisarbetare Ann-Charlotte Kjerulf.

Inleds i oktober 2024.

Krispsykologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Kroppsliga reaktioner efter kris och trauma (5 

sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: fysioterapeut, arbetshandledare, 
krigsforskare Lise-Lotte Carlsson

Inleds i januari 2025.

Barn och kriser (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PeM Linda Eriksson.

Inleds i mars 2025.

Intervention (5 sp), närundervisning i Vasa

Lärare: FM, krisarbetare Ann-Charlotte Kjerulf.

Inleds i april 2025.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

PTSD/Långtidsverkningar (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: fysioterapeut, arbetshandledare, 
krigsforskare Lise-Lotte Carlsson.
Inleds våren 2025.



Inom ämnet kulturanalys studeras kulturella mönster i vardagen och hur 

dessa förändras. Du som läser kulturanalys lär dig förstå hur människors 

beteende, berättande och föreställningsvärldar är kulturellt formade. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på webben.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till nordisk folkloristik (5 sp), 

nätkurs

Lärare: FM Maria Holmberg

Inleds i oktober 2024

Vardagsmagi, 2 sp, nätkurs

Lärare: FM Lina Metsämäki och FM Julia 

Öhman

Inleds i november 2024

Kulturanalys

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

ÄMNES- OCH FÖRDJUPADE STUDIER

Folksaga (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Lina Metsämäki

Inleds i februari 2025



På kurser i kulturämnen (humaniora) kan du diskutera och analysera 

samhällsrelevanta frågor och utveckla kompetenser som är relevanta 

för tiden efter studierna.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på webben.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Ämne: Humaniora: Kunskap, relevans, 

reflektion

Historiebruk i humaniora och samhälle (5 

sp), nätkurs

Lärare: FD Andreas Granberg och FD Anna-

Stina Hägglund

Inleds i oktober 2024

Kulturämnen

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Ämne: Arbetslivsorientering

Kulturfältets förutsättningar (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Johanna Slotte Dufva

Inleds i februari 2025



Ledarskap i vård och omsorg utvecklar kunskap om ledarskap och 

administration inom hälso- och sjukvårdsorganisationer samt samverkar med 

kulturell, politisk, ekonomisk och juridisk utveckling, med syftet att skapa 

vetande om administration och ledarskap.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till hälsovårdsadministration och 

ledarskap (5 sp), nätkurs

Lärare: Docent, PhD Jessica Hemberg.

Inleds i oktober 2024.

Organisationsteorier och 

välfärdsservicesystem (5 sp), nätkurs

Lärare: Docent, PhD Jessica Hemberg.

Inleds i november 2024.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Lagstiftning inom social- och hälsovården (5 

sp), närundervisning i Mariehamn

Lärare: HVM Carina Nordman-Byskata.

Inleds i november 2024.

Ledarskap i vård 

och omsorg

Ledarskap i vård 

och omsorg

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Ledarskapsteorier (5 sp), nätkurs

Lärare: Docent, PhD Jessica Hemberg.

Inleds i januari 2025.

Lagstiftning inom social- och hälsovården (5 sp), 

nätkurs

Lärare: HVM Carina Nordman-Byskata.

Inleds i mars 2025.

Ekonomi och budgetering inom social- och 

hälsovården (5 sp), nätkurs

Lärare: HVM Carina Nordman-Byskata.

Inleds i april 2025.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Ekonomi och budgetering inom social- och 

hälsovården (5 sp), närundervisning i Mariehamn

Lärare: HVM Carina Nordman-Byskata.

Inleds våren 2025.



Litteraturvetenskapen är studiet av lyrik, dramatik, noveller och romaner. 

Du lär dig att analysera och diskutera litteratur ur olika synvinklar, ofta ur ett 

historiskt perspektiv men också exempelvis estetiskt, sociologiskt och 

existentiellt.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Litteraturens historia 1 (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Katja Sandqvist

Inleds i september 2024

ÄMNESSTUDIER

Barn- och ungdomslitteratur (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Maria Lassén-Seger

Inleds i oktober 2024

Litteratur-

vetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Litteraturens historia 2 (5 sp), nätkurs

Lärare: FM Katja Sandqvist

Inleds i februari 2025

Bilderbokens estetik (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Maria Lassén-Seger

Inleds i februari 2025



Logopedin är ett vetenskapsområde som inbegriper olika 

kommunikationsfunktioner såsom röst, tal och språk, men det omfattar 

också ät- och sväljningsfunktioner. Studier i logopedi ger dig kompetens 

att identifiera och behandla störningar i kommunikationsförmåga, tal, 

språk och röst hos barn och vuxna. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Grunder i talvetenskaper (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: MD Stina Sundstedt och FD Eva 

Ståhlberg-Forsén

Inleds våren 2025 

Alternativ och kompletterande kommunikation 

(5 sp), närundervisning i Vasa

Lärare: FD Annette Nylund

Inleds i april 2025

Logopedi

opu@abo.fi



Matematik handlar om att förstå numeriskt mätbara samband i vår 

omvärld. Genom studier i matematik förstår du varför och under vilka 

förutsättningar olika satser och formler gäller och kan tillämpa matematik 

vid problemlösning. Du lär dig att tänka och resonera matematiskt och 

utveckla din förmåga att dra logiska slutsatser. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud läsåret 2024-2025

GRUNDSTUDIER

Talteori (5 sp), nätkurs

Kursen kan avläggas enligt egen tidtabell 

under läsåret 2024–2025

Lärare: Mikael Kurula

Algebra (5 sp), nätkurs

Inleds i januari 2025

Lärare: Antti Haimi

Matriser (5 sp), nätkurs

Inleds våren 2025

Lärare: Antti Haimi

Nätkurserna har inspelade föreläsningar och 

är mycket självstudievänliga/flexibla dvs har 

inga krav gällande tid och plats.

Matematik

opu@abo.fi

GRUNDSTUDIER

Kvotplatser (dagtidsstudier) för 

extra studerande i Åbo

Matematikens grunder I 5 sp

Algebra 5 sp

Sannolikhetslära och statistik 5 sp

Grundkurs i analys 5 sp

Matriser 5 sp



The minor subject in Minority Studies is a multidisciplinary teaching program 

that provides students an opportunity to widen their knowledge in the field 

of broadly understood minority studies. This includes conceptual, 

methodological, theoretical and thematic competences. 

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

abo.fi/opu

Courses in English Autumn 2024

BASIC STUDIES

Doing Critical Disability Studies and 

Practicing Antiableisms (5 ECTS), online 

course with distance teaching

Teacher: MA Anastasia Khodyreva

Starting in September 2024

Minoritetsstudier –

Minority Studies

opu@abo.fi



Ekonomiska företeelser påverkar oss på alla nivåer i samhället. 

Nationalekonomin behandlar dessa frågor både ur ett nationellt och 

internationellt makroperspektiv och ur ett marknadsfokuserat

mikroperspektiv.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i mikroekonomi (5 sp), 

närundervisning i Åbo (kvotplatser)

Lärare: Jonas Lagerström

Inleds i september 2024

Miljöekonomi (5 sp), närundervisning i Åbo 

(kvotplatser)

Lärare: Edvard Johansson

Inleds i september 2024

Ekonomisk matematik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Margrét Halldórsdóttir

Inleds i november 2024

Nationalekonomi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Grundkurs i makroekonomi (5 sp),

närundervisning i Åbo (kvotplatser)

Lärare: Jonas Lagerström

Inleds i januari 2025

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Grundkurs i makroekonomi (5 sp), 
närundervisning i Mariehamn
Lärare: Edvard Johansson
Inleds i oktober 2024



Att studera naturvetenskaper ger dig ett vitt perspektiv, liksom ett analytiskt 

och vetenskapligt tankesätt. Som naturvetare är du nyfiken och kritisk, och 

fascineras av den fysiska omvärld vi lever i. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Ämne: Kemi

Från lera till keramik i en vedeldad 

brännugn (5 sp), nätkurs med 2 

närstudieveckoslut.

Lärare: TkD Johan Werkelin m.fl.

Inleds i september 2024.

Ämne: Geologi

Planeten Jorden (5 sp), nätkurs.

Lärare: FM Fredrik Strandman.

Inleds i oktober 2024.

Natur-

vetenskaper

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Ämne: Fysik

Mekanik grundkurs (5 sp), nätkurs med 

laborationer.

Lärare: FM Fredrik Lindroos.

Inleds i januari 2025. Laborationer i Åbo en 

dag i början av april.

Ämne: Kemi

Kemiska ämnen och reaktionslära (5 sp), 

nätkurs.

Lärare: TkD Johan Werkelin m.fl.

Inleds i januari 2025.



Studier i offentligt ledarskap lär dig om samspelet mellan medborgare, 

politik och förvaltning på olika nivåer. Genom studierna får du insikter i hur 

kommuner och statliga myndigheter leds och styrs samt hur det offentliga 

och privata samverkar.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Organisationsteori I (5 sp), nätkurs

Lärare: HvD, docent Jessica Hemberg

Inleds i september 2024

Förvaltningsekonomi (5 sp), nätkurs

Lärare: PM Håkan Hemberg

Inleds i oktober 2024

Offentligt 

ledarskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Grundkurs i offentligt ledarskap: demokrati 

och förvaltning (5 sp), nätkurs

Lärare: PM Håkan Hemberg

Inleds i januari 2025

Förvaltning, stat och samhälle i Finland (5 

sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: PL Siv Sandberg

Inleds i februari 2025

Politik i kommuner och välfärdsområden (5 

sp), nätkurs

Lärare: PM Håkan Hemberg

Inleds i mars 2025



I ämnet organisation och ledning studerar du frågor såsom strategi, 

ledarskap, beslutsfattande, kunskapsintensiva organisationer, 

organisationskulturer och nätverk. Dessa utforskar du på individ-, 

organisations- och samhällsnivå ur olika infallsvinklar.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i organisation och ledning (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: ED Joachim Ramström

Inleds i februari 2025

Organisation 

och ledning

opu@abo.fi



The subject is developed with the challenges of modern-day society in mind. 

Students of these courses will gain a deeper understanding of the role that 

human behaviour plays in altering civilization and how peace, mediation and 

conflict resolution are essential to the growth of society and the creation of a 

better quality of life for its inhabitants.

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

abo.fi/opu

Courses Spring 2025

ADVANCED STUDIES

Refugee Psychology, (5 ECTS), online course

with distance teaching

Teacher: MA, Gabhán Ó Gallachóir

Starting in February 2025

Domestic Violence: War in the Homes (5 

ECTS), online course

Teacher: MA, Hagar Elbarbary

Starting in March 2025

Peace, Mediation

and Conflict

Research

opu@abo.fi

Courses Autumn 2024

ADVANCED STUDIES
Psychology of Religion, Peace and 
Violence (5 ECTS), online course with 
distance teaching
Teacher: Phd Nazia Nazar
Starting in September 2024



Genom att studera allmän pedagogik blir du pedagogisk specialist i 

arbetslivet och får ett brett kunnande inom utbildning. Dina studier lär dig 

att analysera och förstå utbildning, undervisning, bildning och inlärning som 

nationella, internationella, mångkulturella och minoritetsfenomen. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Pedagogisk idé- och samhällshistoria (5 sp), 

nätkurs

Lärare: PeM Alex Mäkiharju.

Inleds i september 2024.

Pedagogiskt ledarskap i samhällsperspektiv 

(5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Petra Autio.

Inleds i oktober 2024.

Pedagogikens psykologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Eva Åstrand.

Inleds i november 2024.

Pedagogik, 

allmän

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Pedagogikens sociologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Alex Mäkiharju.

Inleds i januari 2025.

Pedagogiskt ledarskap i 

organisationsperspektiv (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Petra Autio.

Inleds i februari 2025.



Genom undervisning strävar vi till att målinriktat påverka människors inlärning 

på olika sätt. Pedagogiken är läran om utbildning, undervisning och fostran, 

med särskild fokus på utbildning för barn och unga.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

Introduktion till ordkonst som 

verksamhetsform (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FM Katja von Wendt, FD Sofia Pulls, 
PeM Sofie Lundell, professor Ria Heilä-Ylikallio.

Inleds i september 2024.

Konstbaserade ingångar till 

språkundervisning (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Docent Sofia Jusslin.

Inleds i oktober 2024.

Pedagogik, 

lärarinriktad

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

Konstbaserade produktioner i skolan (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: Nina Dahl-Tallgren.

Inleds våren 2025.



Utbildning inom psykologi ger dig många möjligheter att bidra till människors 

välmående, motivation och utvecklingspotential. Åbo Akademi är det enda 

universitetet i Finland som erbjuder ett psykologprogram helt på svenska.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Introduktion till psykologin (10 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Lärare: Susanna Slama.

Inleds i september

Utvecklingspsykologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Joachim Johansson.

Inleds i oktober 2024

ÄMNESSTUDIER

Barnneuropsykologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Nea Isaksson.

Inleds i oktober 2024

Psykologi

opu@abo.fi

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Hangö sommaruni

Introduktion till klinisk psykologi (5 sp), 

närundervisning i Hangö

Lärare: Joachim Johansson.

Inleds i september 2024

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Introduktion till beteendevetenskap (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: Isabella Arponen.

Inleds i september 2024



abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

ÄMNESSTUDIER

Arbets- och organisationspsykologi (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: Simo Lamminpää

Inleds i januari 2025

Positiv psykologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Stefania Fält

Inleds i mars 2025

Vuxenneuropsykologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Ulla Ellfolk.

Inleds våren 2025

Psykologi

opu@abo.fi

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Hangö sommaruni

Personlighet (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: Joachim Johansson

Inleds i januari 2025

Vasa sommaruni

Introduktion till klinisk psykologi (5 sp), 

närundervisning i Vasa.

Lärare: Joachim Johansson

Inleds våren 2025

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Kognitiv psykologi och neuropsykologi (5 

sp), närundervisning i Mariehamn.

Lärare: Susanna Slama

Inleds våren 2025

Utbildning inom psykologi ger dig många möjligheter att bidra till människors 

välmående, motivation och utvecklingspotential. Åbo Akademi är det enda 

universitetet i Finland som erbjuder ett psykologprogram helt på svenska.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.



Studies in Psychology give you opportunities to contribute to people’s well-

being, motivation and development potential.

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

abo.fi/opu

Courses in English Autumn 2024

INTERMEDIATE STUDIES

Emotions (5 sp), contact teaching in Åbo and 

online teaching

Teacher: Jan Antfolk

Starting in September 2024

Psychology

opu@abo.fi

Courses in English Spring 2025

INTERMEDIATE STUDIES

Climate Change and Psychology (2 cr), 

online course with distance teaching

Teacher: Anastasiia Valiavko

Starting in March 2025



Redovisning beskriver, föreskriver, analyserar och utvärderar den 

organisatoriska verkligheten på ett systematiskt och strukturerat sätt. I 

dessa processer spelar alltid såväl människor som siffror (nyckeltal) av olika 

slag en viktig roll. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i redovisning (5 sp), kvotplatser

Lärare: Rebecca Bergholm

Inleds i oktober 2024

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Bokföring – praktikfall (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: ED Karolina Söderlund

Inleds i september 2024

RedovisningRedovisning

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Ekonomistyrningens grunder (5 sp), 

kvotplatser

Förkunskapskrav: Grundkurs i redovisning

Lärare: Fredrik Strandberg

Inleds i mars 2024

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Bokslut och bokslutsplanering (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: EL Jaana Aaltonen

Inleds i januari 2025



Som religionsvetenskapsstuderande studerar du icke-kristna religioner men 

lär dig också förstå kristna kulturer och traditioner ur ett vetenskapligt 

perspektiv, liksom även sekulära och ateistiska förhållningssätt. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Engelska kurser i religionsvetenskap

Modern Yoga (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Janne Kontala

Inleds i september 2024

Religions-

vetenskap –

Study of Religions

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Introduktion till religionsvetenskapen (5 sp), 

nätkurs

Lärare: FD Tommy Ramstedt

Inleds i januari 2025

Islam (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Janne Kontala

Inleds i mars 2025

Engelska kurser i religionsvetenskap

Yoga’s roots in South-Asian Religiosity (5 sp), 

nätkurs

Lärare: FD Janne Kontala

Inleds i januari 2025



Ryska är ämnet för dig som gillar språk och utmaningar samt är nyfiken 

på Ryssland och den ryska kulturen. Ryska är också ämnet för dig som 

har ryska som ett hemspråk och vill lyfta det till akademisk nivå.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Rysslands historia (5 sp), nätkurs

Lärare: FD Johanna Wassholm.

Inleds i januari 2025.

Ryska 

språket och 

litteraturen

opu@abo.fi



Ändamålet med ämnet är att ge mångsidig psykologisk kunskap om skolan 

som psykosocial miljö. Biämnet lämpar sig för alla som vill förkovra sig i ämnet, 

men alldeles speciellt för sådana som har för avsikt att arbeta som 

skolkuratorer eller skolcoacher. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Sexualkunskap (5 sp), nätkurs

Lärare: sakkunnig i sexuell hälsa Susanna Åhman.

Inleds i september 2024.

Beroendeproblematik och den unga människan 

(5 sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: socionom YH, leg.psykoterapeut Anette 

Rönnlund-Nygård.

Inleds i oktober 2024.

Skolfrånvaro (5 sp), nätkurs

Lärare: PM Sabina Nickull.

Inleds i november 2024.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Skolmobbning och utanförskap (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: Leg.psykolog Elin Englund.

Inleds i september 2024.

Skolpsykologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Skolmobbning och utanförskap (5 sp), nätkurs

Lärare: PD Patrik Söderberg.

Inleds i mars 2025.

Samtal med barn och unga (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PeM Linda Norrgård.

Inleds i mars 2025.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Skolfrånvaro (5 sp), närundervisning i 

Mariehamn

Inleds våren 2025.

Lärare: NN.



Du som studerar småbarnspedagogik lär dig om barns lärande och utveckling 

ur många olika perspektiv: didaktisk ämnesteori med inriktning på 

småbarnspedagogik och barndomspsykologi. Du lär dig hur man undervisar 

barn under skolåldern inom olika ämnesområden, såsom exempelvis bild, 

rörelse, drama, religion, matematik, naturvetenskap, barnlitteratur och musik. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Perspektiv på läraryrket inom 

småbarnspedagogik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Inleds i september 2024.

Lärare: PeM Johanna Hirvi, PeD Eva Staffans.

Hållbarhetspedagogik och existentiella frågor 

(5 sp), nätkurs med distansundervisning

Inleds i oktober 2024.

Lärare: PeM Jessica Nylund, PeM Linda 

Eriksson.

Småbarns-

pedagogik

opu@abo.fi

Pedagogikens psykologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Eva Åstrand.

Inleds i november 2024. 



abo.fi/opu

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Hangö sommaruniversitet

ÄMNESSTUDIER

Mångprofessionellt arbete och lärares 

ledarskap (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Inleds våren 2025.

Lärare: NN.

Språklig mångfald och språkmedvetenhet 

inom småbarnspedagogik (5 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Inleds våren 2025.

Lärare: NN.

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Pedagogikens sociologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Alex Mäkiharju.

Inleds i januari 2025.

Barns utveckling, lek och lärande (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeM Pia Nordin.

Inleds i februari 2025.

FÖRDJUPADE STUDIER

Professionellt handledarskap inom 

småbarnspedagogik (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Charlotta Nyholm.

Inleds i januari 2025. 

Du som studerar småbarnspedagogik lär dig om barns lärande och utveckling 

ur många olika perspektiv: didaktisk ämnesteori med inriktning på 

småbarnspedagogik och barndomspsykologi. Du lär dig hur man undervisar 

barn under skolåldern inom olika ämnesområden, såsom exempelvis bild, 

rörelse, drama, religion, matematik, naturvetenskap, barnlitteratur och musik. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

Småbarns-

pedagogik



Social Policy studies the social consequences of societal change, and their

effect on on welfare and social security in society. Through your studies you

will gain excellent competence for a critical analysis of various issues in 

society and gain insights into social policies at the Nordic and global level.

For course dates, prices, enrolment and other information, please see our website.

abo.fi/opu

Social Policy

opu@abo.fi

Courses Spring 2025

The Nordic Model of Welfare (5 ECTS), online 

course with distance teaching

Teacher: PhD Researcher Emily Vuorenlinna.

Starting in March 2025.



Att studera socialvetenskaper öppnar dörrar för dig som vill dra ditt strå till 

stacken för att göra världen till en bättre plats. Studierna lär dig hur livet 

utformar oss som människor och söker svar på frågor som samhällen i hela 

världen kämpar med, såsom ojämlikhet och orättvisa.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i socialpolitik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Emily Vuorenlinna.

Inleds i september 2024.

Socialvetenskaper

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Introduktion till socialvetenskaper (5 sp), 

nätkurs

Lärare: PM Martina Mölsä.

Inleds i februari 2025.



Studier i sociologi ger dig insyn i olika sociala relationer, olika utsatta 

gruppers situation (t.ex. barn, åldringar och handikappade) och konflikter 

kring exempelvis makt, kön, jämlikhet, arbete eller etnicitet. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på webben.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Människan i samhället (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Robin Lybeck

Inleds i september 2024 

Klassisk sociologisk teori (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Johan Ekman.

Inleds i oktober 2024

Sociologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Grundkurs i sociologi: Samhällets strukturer 

och institutioner (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Johan Ekman

Inleds i januari 2025

ÄMNESSTUDIER

Mediesociologi (5 sp), närstudier i Åbo

Lärare: PD Mats Nylund

Inleds i januari 2025



Rätten att utvecklas och lära sig i skola hör till alla. Specialpedagogiken 

handlar om de pedagogiska tillämpningar och stödåtgärder som används i 

olika utbildningssystem för att främja fostran, undervisningen och 

rehabiliteringen av barn och unga som behöver stöd. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Stöd för socioemotionella färdigheter (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeD Anna Widlund.

Inleds i september 2024.

Introduktion till specialpedagogik (5 sp), nätkurs 

med distansundervisning

Lärare: PeM Linda Österholm.

Inleds i oktober 2024.

PROFILKURS

Hörselmedvetenhet och tecken som stöd (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: MHC Camilla Mattjus och teckenlärare 

Hannele Rabb.

Inleds i oktober 2024.

Special-

pedagogik

opu@abo.fi

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Hangö sommaruniversitet

GRUNDSTUDIER

Stöd för socioemotionella färdigheter (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeM Daniel Albrecht.

Inleds i september 2024.

Perspektiv på funktionsnedsättning I (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeM Catarina Lindroos.

Inleds i oktober 2024.



abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Stöd för lärande i läsning och matematik I (5 

sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeM Ann-Katrine Risberg, PeD Heidi 
Hellstrand.

Inleds i januari 2025.

Perspektiv på funktionsnedsättning I (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeM Catarina Lindroos.

Inleds i mars 2025.

Speciallärarens yrkesroll (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Inleds vårterminen 2025.

Lärare: NN.

Special-

pedagogik

opu@abo.fi

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter. 

Hangö sommaruniversitet

GRUNDSTUDIER

Stöd för lärande i läsning och matematik I (5 

sp), nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeD Signe-Anita Lindgrén och 

professor Johan Korhonen.

Inleds våren 2025.

Speciallärarens yrkesroll (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: preliminärt PeM Tomas Sun och PeM

Andreas Siemssen.

Inleds våren 2025.

Rätten att utvecklas och lära sig i skola hör till alla. Specialpedagogiken 

handlar om de pedagogiska tillämpningar och stödåtgärder som används i 

olika utbildningssystem för att främja fostran, undervisningen och 

rehabiliteringen av barn och unga som behöver stöd. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.



Ungdomsvetenskap är en mångvetenskaplig studiehelhet som behandlar 

ungdom och ungdomsfrågor ur socialvetenskaplig, hälsovetenskaplig och 

pedagogisk synvinkel. Ungdomsvetenskap ger kunskap om ungdomars 

livsvillkor i dagens samhälle och hur man förbättrar dessa.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Konsten att samtala – grundläggande 

samtalsmetodik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PeM, arbetshandledare Linda Norrgård.

Inleds i september 2024.

Ungdomars psykiska hälsa (5 sp), nätkurs

Lärare: PhD, docent Jessica Hemberg.

Inleds i oktober 2024.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter fakturerar 

egna kursavgifter. 

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

GRUNDSTUDIER

Socialt arbete bland unga (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: PD Camilla Granholm.

Inleds i oktober 2024.

Ungdoms-

vetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Unga med risk för marginalisering (5 sp), nätkurs

med distansundervisning

Lärare: PeM Johanna Mickos-Spigiel.

Inleds i januari 2025.

Socialt arbete bland unga (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PD Camilla Granholm.

Inleds i april 2025.

Ungdomskulturer och medieanvändning (5 sp), 

nätkurs med distansundervisning

Lärare: PeD Matilda Ståhl.

Inleds vårterminen 2025.

ÄMNESSTUDIER

Hälsofrämjande arbete med unga (5 sp), 

nätkurs

Lärare: PhD, docent Jessica Hemberg.

Inleds i januari 2025.



Statskunskap som vetenskap kretsar kring frågor om politik och samhälle, 

och samhällets utformning till följd av politisk maktutövning. Genom studier 

i statskunskap lär du dig om finländsk och internationell politik, politiska 

partier och institutioner, val- och väljarbeteende och demokrati och 

demokratisering. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

ÄMNESSTUDIER

Säkerhetspolitik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Albert Weckman

Inleds i oktober 2024

Statskunskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Internationell politik (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: PM Albert Weckman

Inleds i mars 2025

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Säkerhetspolitik (5 sp), närundervisning i 

Mariehamn

Lärare: PM Albert Weckman

Inleds i januari 2025



Varje människas livscykel är unik och präglas av de utmaningar som vi möter i 

olika åldrar. Utvecklingspsykologin studerar människans utveckling, särskilt 

under barn- och ungdomsåren då utvecklingen är snabbast, men även i 

vuxen ålder och i ålderdomen. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

ÄMNESSTUDIER

Introduktion till kognitiv beteendeterapi (5 sp), 

närundervisning i Vasa

Lärare: psykoterapeut, docent i 

utvecklingspsykologi Rasmus Isomaa.

Inleds i november 2024.

Utvecklings-

psykologi

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

FÖRDJUPADE STUDIER

Introduktion till motiverande samtal (MI) (5 sp), 

nätkurs

Lärare: PM, socialpsykolog Anita Andsten.

Inleds i januari 2025.

Kurser ordnade av samarbetsparter

Öppna universitetets samarbetsparter 

fakturerar egna kursavgifter.

Öppna högskolan vid Högskolan på Åland

Introduktion till kognitiv beteendeterapi (5 sp), 

närundervisning i Mariehamn

Lärare: psykoterapeut, docent i 

utvecklingspsykologi Rasmus Isomaa.

Inleds i mars 2025.



Svenska språket som ämne ger ett brett och mångsidigt perspektiv på 

svenska och nordiska språk, med huvudfokus på hur språket fungerar, 

varierar och förändras. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Grannspråket norska – språk, kultur och 

samhälle (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FM Niklas Ollila.

Inleds i september 2024

ÄMNESSTUDIER

Språk och ideologi (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FM Alexander Rancken

Inleds i september 2024

Svenska 

språket

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Språkriktighet (5 sp), nätkurs med 

distansundervisning

Lärare: FM Alexander Rancken

Inleds i februari 2025



Vuxenpedagogiken hjälper vuxna att greppa vuxenhetens och vuxenlivets 

utmaningar och möjligheter i olika roller, både i arbetet och på fritiden. 

Genom studier i vuxenpedagogik lär du dig att förstå dig själv som människa 

och att utvecklas i möten med andra människor. Du lär dig också att bistå 

grupper och organisationer i målinriktade utvecklingsprocesser.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

GRUNDSTUDIER

Pedagogisk idé- och samhällshistoria (5 sp), 

nätkurs

Lärare: PeM Alex Mäkiharju.

Inleds i september 2024.

Vuxenutbildning och samhälle (5 sp), nätkurs

Lärare: HvM Carina Nordman-Byskata.

Inleds i oktober 2024.

Pedagogikens psykologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Eva Åstrand.

Inleds i november 2024.

Vuxen-

pedagogik

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

GRUNDSTUDIER

Pedagogikens sociologi (5 sp), nätkurs

Lärare: PeM Alex Mäkiharju.

Inleds i januari 2025.

Vuxenutbildningens organisationer (5 sp), 

nätkurs

Lärare: HvM Carina Nordman-Byskata.

Inleds i februari 2025.



Vården utvecklas i snabb takt och morgondagens vård påverkas av det vi 

lär oss idag. När du studerar det internationell akademiska ämnet 

vårdvetenskap får du kunskap och kompetens för att utveckla framtidens 

vård för ett socialt hållbart samhälle. 

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud hösten 2024

ÄMNESSTUDIER

Vårdvetenskapens grundbegrepp i olika 
välfärdskontexter (5 sp), nätkurs med 
distansundervisning.
Lärare: professor Lisbeth Fagerström, PhD 
Monika Koskinen.
Inleds i november 2024.

FÖRDJUPADE STUDIER

Introduktion till avancerad klinisk vård (5 sp), 
nätkurs med distansundervisning.
Lärare: professor Lisbeth Fagerström.
Inleds i oktober 2024.

VårdvetenskapVårdvetenskap

opu@abo.fi

Kursutbud våren 2025

ÄMNESSTUDIER

Etik och hälsa (5 sp), nätkurs med 
distansundervisning.
Lärare: professor Lisbeth Fagerström, PhD Monika 
Koskinen.
Inleds i januari 2025.



Välfärdsteknologi är ett forskningsområde under snabb utveckling. 

Studierna i välfärdsteknologi behandlar nya digitala e-Hälsotjänster och 

vilka möjligheter och utmaningar som dessa innebär för sårbara 

patientgrupper, närstående och personal.

Se kursdatum, anmälan, pris och övrig information på vår webb.

abo.fi/opu

Kursutbud våren 2025

FÖRDJUPADE STUDIER

Att leda digitala förändringsprocesser (5 sp), 

nätkurs

Lärare: HVD Malin Andtfolk.

Inleds i februari 2025.

Välfärdsteknologi –

Welfare Technology

Välfärdsteknologi –

Welfare Technology

opu@abo.fi

Engelska kurser i Välfärdsteknologi – Welfare 

Technology

BASIC STUDIES

Sustainable healthcare and welfare 

technology (5 sp), nätkurs

Teacher: Master of Health Science Melanie 

Rydgren.

Starting in March 2025.
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